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歩行者専用　　… 歩く方のための専用コースです。

フリーコース　… お客様同士、ゆずり合ってご利用ください。（飛び込み・潜水・逆立ち 禁止）

初心者優先　　… 25ｍ完泳を目指し、途中で立ち止まり可能コースです。ターンはご遠慮ください。

往復　　　　　… 25ｍ・50ｍ完泳できる方のコースです。無理な追越しはご遠慮ください。
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8月プールコース案内　（8/1～8/15） 毎時55～00分まで 5分間の休憩時間（教室除く）　※ 19:55の休憩なし　　
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利 用 案 内
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※ 混雑状況により、予告なしにコース変更を行う場合がございます。あらかじめご了承ください。 12:00
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